Guide Pratique : Alternatives Ecologiques et Légales au
Désherbage

Mise en garde importante : L'AdBlue comme désherbant

« L'utilisation d'AdBlue comme herbicide est strictement interdite par la loi.

 L'AdBlue est un produit chimique congu pour les systemes d'échappement des véhicules
diesel, non pour I'épandage sur les sols.

» Son usage détourné provoque une pollution irréversible des sols et des nappes phréatiques
par I'accumulation d'azote et d'urée.

» Cette pratique est passible de lourdes amendes et de poursuites pénales pour atteinte a
I'environnement.

Méthodes de désherbage mécaniques

» Binage manuel : Utiliser une binette ou une serfouette pour couper les racines juste sous la
surface.

* Paillage (Mulching) : Recouvrir le sol de copeaux de bois, de paille ou de tontes de gazon
séchées pour empécher la lumiére d'atteindre les adventices.

* Toile de paillage : Installer des baches biodégradables ou tissées pour étouffer les mauvaises
herbes sur le long terme.

 Désherbage thermique : Utiliser un désherbeur a gaz pour provoquer un choc thermique qui
fait éclater les cellules de la plante.

Solutions naturelles et alternatives

» Eau de cuisson : L'eau bouillante salée (utilisée avec parcimonie) est efficace sur les surfaces
dallées ou les allées.

* Vinaigre blanc : Dilué & 10% dans de l'eau, il peut étre pulvérisé sur les feuilles par temps
ensoleillé (a utiliser localement car il acidifie le sol).

* Gestion différenciée : Accepter une flore sauvage dans certaines zones du jardin pour favoriser
la biodiversité et les insectes pollinisateurs.

* Plantes couvre-sol : Planter des espéces tapissantes (thym serpolet, pervenche) qui prennent
naturellement la place des adventices.

Checklist pour un jardinage responsable

» Observer la nature des adventices pour comprendre I'état du sol.

* Intervenir tét au printemps avant la montée en graines des plantes.



* Privilégier I'arrachage manuel aprés une pluie, quand la terre est meuble.

* Ne jamais utiliser de produits chimiques détournés de leur usage initial.



