
Guide Pratique : Entretien des Fleurs à Grosses Boules
(Hortensias et Viburnums)

Introduction

• Les fleurs à grosses boules, telles que l'Hortensia (Hydrangea macrophylla) et la Viorne obier
(Viburnum opulus 'Roseum'), sont des incontournables pour structurer un jardin.

• Ce guide vous aide à optimiser leur floraison spectaculaire grâce à un entretien adapté.

Calendrier de Plantation

• Période idéale : Automne (octobre-novembre) ou Printemps (mars-avril).

• Exposition : Mi-ombre recommandée pour éviter le flétrissement des fleurs en plein soleil.

• Sol : Terre riche, fraîche et bien drainée. Apportez du terreau de feuilles ou du compost à la
plantation.

Guide de Taille

• Hortensias : Taillez en fin d'hiver (février-mars) en coupant juste au-dessus de la première
paire de bourgeons vigoureux sous la fleur fanée.

• Viornes : Taillez après la floraison (juin-juillet) pour équilibrer la forme et supprimer le bois mort.

• Conseil : Ne taillez jamais trop court pour préserver les bourgeons floraux de l'année suivante.

Entretien et Arrosage

• Arrosage : Maintenez le sol humide, surtout durant les deux premières années et lors des
fortes chaleurs estivales.

• Paillage : Installez un paillis organique (écorces, compost) au pied pour conserver l'humidité et
protéger les racines.

• Fertilisation : Apportez un engrais spécial 'plantes de terre de bruyère' au printemps pour
stimuler la croissance.

Checklist des soins saisonniers

• Printemps : Apport d'engrais et paillage.

• Été : Arrosage régulier et surveillance des parasites (pucerons).

• Automne : Nettoyage des feuilles mortes et préparation du sol.

• Hiver : Protection des jeunes plants contre les gelées tardives.


