
Guide Diagnostic & Routine Garancia : Trouvez vos
soins sur-mesure

Étape 1 : Identifiez votre type de peau

• Peau sèche : Sensation de tiraillement, manque de souplesse, aspect terne.

• Peau grasse : Excès de sébum, pores dilatés, brillance sur la zone T (front, nez, menton).

• Peau mixte : Zone T grasse mais joues sèches ou normales.

• Peau sensible : Réactions fréquentes, rougeurs, picotements après application de produits.

• Peau mature : Perte de fermeté, rides marquées, besoin de nutrition intense.

Étape 2 : Sélection des produits Garancia selon vos besoins

• Besoin d'éclat et de nettoyage : Pschitt Magique (micro-peeling sans grain).

• Besoin d'hydratation intense : Diabolique Tomate (crème d'eau gorgée d'actifs).

• Besoin anti-âge et fermeté : Mystérieux Mille et Un Jours (soin liftant).

• Besoin anti-imperfections : Sulfureuse Pâte du Marabout (nettoyant purifiant).

• Besoin anti-taches : Éclair de Lune (sérum correcteur).

Conseils d'expert pour une routine efficace

• Nettoyage : Toujours démaquiller et nettoyer la peau matin et soir.

• Application : Appliquer les sérums avant les crèmes pour une meilleure absorption.

• Protection : Ne jamais oublier une protection solaire en complément de vos soins.

• Fréquence : Utiliser les soins exfoliants (Pschitt Magique) 1 à 2 fois par jour selon la tolérance.

• Observation : Attendre 28 jours (cycle de renouvellement cellulaire) pour évaluer les résultats
réels.

Checklist avant achat

• J'ai identifié mon type de peau dominant.

• J'ai ciblé ma préoccupation principale (rides, taches, éclat, boutons).

• J'ai vérifié la compatibilité des actifs avec ma sensibilité cutanée.

• J'ai consulté la notice pour les précautions d'usage.


