Fiche de Suivi : Traitement Inexium pour Nourrisson

Instructions importantes

» Respectez scrupuleusement la dose prescrite par votre pédiatre.

» Administrez le traitement a heure fixe, idéalement 30 minutes avant le repas.

* Ne jamais écraser ou macher les microgranules contenus dans le sachet.

» Mélangez le contenu du sachet avec une petite quantité d'eau ou de compote non acide.

» Administrez immédiatement aprés la préparation, ne pas conserver le mélange.

Tableau de suivi quotidien

* Date et heure de I'administration.

» Dose administrée (en mg ou nombre de sachets).

» Symptdmes observés avant la prise (reflux, pleurs, agitation).
* Qualité de la prise alimentaire (refus, quantité bue).

« Effets secondaires éventuels (diarrhées, constipation, éruptions cutanées).

Observations pour le pédiatre

 Fréquence et intensité des régurgitations sur la journée.

* Qualité du sommeil (durée des siestes, réveils nocturnes).

« Evolution du comportement (bébé plus apaisé ou toujours irritable).
* Prise de poids et appétit général.

» Tout changement inhabituel dans I'état de santé de I'enfant.

Conseils pratiques

» Gardez cette fiche a portée de main pour chaque consultation.
* Notez les heures de repas pour corréler les symptémes avec le traitement.
 En cas de doute sur une dose oubliée, contactez votre pharmacien ou pédiatre.

* Conservez les sachets dans un endroit sec, a l'abri de la lumiére et hors de portée des enfants.



