Guide de Randonnée : Le Lac de I'Orceyrette

Présentation du site

* Localisation : Villard-Saint-Pancrace, Hautes-Alpes (05).
* Altitude : 1 800 métres environ.
» Type de paysage : Lac de montagne entouré de foréts de mélézes et de sommets alpins.

* Intérét : Site idéal pour les familles, le pique-nique et la photographie.

Informations pratiques

* Acces : Parking des Gourniers ou acceés par la piste forestiére selon la saison.
« Difficulté : Facile (familial).

 Durée estimée : 1h30 a 2h00 aller-retour depuis le parking principal.

* Dénivelé : Faible, environ 150 metres de dénivelé positif.

 Période recommandée : De juin a octobre (accessible en raguettes en hiver).

Itinéraire conseillé

» Départ : Suivre le sentier balisé depuis le parking des Gourniers.
» Montée : Emprunter le sentier en sous-bois, bien entretenu et ombragé.
* Arrivée : Découverte du lac, possibilité de faire le tour complet en 20 minutes.

* Variante : Poursuivre vers le Col de I'Orceyrette pour une vue panoramique sur la vallée de la
Durance.

Checklist de I'équipement

» Chaussures de randonnée avec une bonne accroche.

» Vétements adaptés (systéme multicouche, coupe-vent).

* Protection solaire (lunettes, creme, chapeau).

* Eau (minimum 1,5L par personne) et encas énergétiques.
» Sac a déchets (respecter le principe 'zéro trace').

» Carte IGN ou application de randonnée hors-ligne.

Conseils de sécurité et environnement



* Consulter la météo locale avant le départ.

* Rester sur les sentiers balisés pour protéger la flore fragile.

* La baignade peut étre réglementée ou déconseillée selon la fragilité de I'écosystéme.
* Tenir les chiens en laisse si la réglementation locale I'exige.

* Prévenir un proche de votre itinéraire et de votre heure de retour prévue.



