
Guide Pratique : Réussir la Plantation des Tomates

Calendrier et Conditions Idéales

• Attendre la fin des gelées (généralement après les Saints de Glace, mi-mai).

• Vérifier que la température du sol est d'au moins 12-15°C.

• S'assurer que les températures nocturnes restent durablement au-dessus de 10°C.

• Choisir un emplacement ensoleillé (minimum 6 à 8 heures de soleil par jour).

Préparation du Sol

• Désherber soigneusement la zone de plantation.

• Incorporer du compost mûr ou du fumier bien décomposé dans le trou de plantation.

• Aérer le sol en profondeur avec une grelinette sans retourner les couches du sol.

• Vérifier le drainage pour éviter l'eau stagnante au niveau des racines.

Acclimatation (Hardening Off)

• Commencer l'acclimatation 7 à 10 jours avant la mise en terre définitive.

• Sortir les plants quelques heures par jour à l'ombre, puis progressivement au soleil.

• Rentrer les plants chaque soir pour les protéger des variations thermiques nocturnes.

• Réduire les arrosages pendant cette période pour renforcer les tissus.

Étapes de Plantation

• Creuser un trou profond (environ 2 fois la taille de la motte).

• Enterrer la tige jusqu'aux premières feuilles pour favoriser le développement de racines
adventives.

• Espacer les plants de 60 à 80 cm pour assurer une bonne circulation de l'air.

• Installer un tuteur immédiatement pour éviter de blesser les racines plus tard.

Entretien Initial

• Arroser abondamment au pied immédiatement après la plantation (sans mouiller le feuillage).

• Appliquer un paillage organique (paille, tonte séchée) pour maintenir l'humidité.

• Surveiller l'apparition des premiers gourmands à supprimer régulièrement.



• Installer un système d'arrosage goutte-à-goutte si possible pour une hydratation constante.


