
Checklist de préparation : Votre séjour en bord de mer
en Albanie

Documents et formalités administratives

• Passeport ou carte d'identité nationale en cours de validité (vérifier la date d'expiration).

• Assurance voyage couvrant les frais médicaux et le rapatriement sanitaire.

• Permis de conduire (le permis international est fortement recommandé pour la location de
véhicule).

• Copies numériques de vos documents importants stockées sur un cloud sécurisé.

• Réservations d'hébergement et billets de transport accessibles hors ligne.

Santé et trousse de secours

• Crème solaire haute protection (indice 50) et baume après-soleil.

• Anti-moustiques efficace pour les soirées en bord de mer.

• Trousse de base : pansements, désinfectant, antalgiques et anti-diarrhéiques.

• Médicaments personnels avec ordonnance traduite en anglais si nécessaire.

• Gel hydroalcoolique et lingettes désinfectantes.

Équipements spécifiques pour la plage

• Chaussures d'eau (indispensables pour les plages de galets fréquentes en Albanie).

• Masque et tuba pour explorer les criques et fonds marins.

• Serviette en microfibre (gain de place et séchage rapide).

• Sac étanche pour protéger vos appareils électroniques et papiers.

• Chapeau, lunettes de soleil et protection UV légère.

Logistique et vie sur place

• Prévoir du liquide (Lek albanais) : beaucoup de petits commerces et plages n'acceptent pas la
carte bancaire.

• Achat d'une carte SIM locale (Vodafone ou One) dès l'arrivée pour un accès data économique.

• Téléchargement de cartes hors ligne (Google Maps) pour naviguer facilement dans les zones
reculées.

• Adaptateur de prise électrique (le standard est le type C et F, identique à la France).



• Application de traduction ou dictionnaire de base pour les échanges simples en albanais.


