Checklist Ultime pour votre voyage a Samos, Grece

Documents et Formalités

* Carte d'identité ou passeport en cours de validité

* Billets d'avion et réservations d'hébergement (version numeérique et papier)
» Permis de conduire (indispensable pour louer un véhicule et explorer Ile)
* Carte européenne d'assurance maladie (CEAM)

» Assurance voyage couvrant les activités de plein air

Essentiels de Voyage

» Adaptateur de prise (type F, standard européen)

* Batterie externe pour les longues journées d'excursion
* Lunettes de soleil et chapeau de protection

» Creme solaire haute protection (biodégradable)

» Sac a dos léger pour les sorties quotidiennes

Equipement de Randonnée

» Chaussures de randonnée avec une bonne adhérence (sentiers parfois rocailleux)
» Vétements respirants et légers

» Gourde réutilisable (minimum 1,5L)

 Batons de marche (optionnels, recommandés pour les sentiers escarpés)

* Application de cartographie hors-ligne (type Maps.me ou Komoot)

Pharmacie de Voyage

» Pansements pour ampoules et désinfectant

» Répulsif anti-moustiques

» Médicaments de base (antalgiques, anti-diarrhéiques)
* Gel hydroalcoolique

* Traitement personnel avec ordonnance si nécessaire

Conseils Pratiques pour Samos



 Prévoyez du liquide (espéces) pour les petits villages et tavernes isolées
» Réservez votre location de voiture a I'avance, surtout en haute saison
» Respectez les sentiers balisés pour préserver la flore locale

* Vérifiez les horaires des ferries si vous prévoyez une excursion vers les fles voisines



