
Checklist : Construire votre garde-robe capsule
masculine

Les Basiques du Haut (Hauts)

• T-shirt blanc en coton épais (col rond)

• T-shirt noir ou gris chiné

• Chemise blanche en popeline (coupe ajustée)

• Chemise en jean ou chambray

• Pull à col rond en laine mérinos (bleu marine ou gris)

• Sweat-shirt minimaliste sans logo

Les Basiques du Bas (Pantalons)

• Jean brut (coupe droite ou slim, sans délavage)

• Pantalon chino beige ou kaki

• Pantalon habillé gris anthracite

• Short en toile (pour la saison estivale)

Vestes et Manteaux

• Blazer bleu marine (polyvalent pour le travail ou le casual)

• Veste en jean ou Harrington

• Manteau long en laine (coupe classique)

• Veste technique ou imperméable pour la mi-saison

Chaussures et Accessoires

• Baskets blanches en cuir (minimalistes)

• Bottines en cuir (type Chelsea ou Chukka)

• Chaussures habillées (Derbies ou Richelieu)

• Ceinture en cuir assortie aux chaussures

• Montre au design épuré

• Chaussettes unies (noir, marine, gris)

Conseils d'entretien et progression



• Vérifier la qualité des matières (privilégier les fibres naturelles)

• S'assurer que chaque pièce peut être combinée avec au moins 3 autres

• Faire retoucher les pantalons et chemises pour un tombé parfait

• Investir dans des cintres en bois pour préserver la forme des vêtements


